
Ben je zelf niet bevoegd of heb je een collega die zelf niet bevoegd is voor Bewegingsonderwijs, dan is 

dit misschien iets voor jou. 

In september 2024 start op hogeschool Saxion in Deventer het Post-HBO traject vakbekwaam 

bewegingsonderwijs blok 2.  

In dit tweede blok leer je kinderen te begeleiden door het geven van leerhulp zodat ze beter leren deelnemen 

aan bewegingssituaties. Hiervoor is het o.a. van belang dat kinderen leren om zelfregulerend te werken. Als 

kinderen zelf bewegingssituaties op gang kunnen houden, biedt dit ruimte om leerlingen te observeren en 

leerhulp te bieden. Je leert tevens verschillende hulpverleningstechnieken toe te passen om de veiligheid te 

behouden. In de theorie zal ‘motorisch leren’ en belangrijke plek innemen. 

Vereisten:  

• Cursisten zijn in bezit van een pabo diploma en een certificaat van blok 1 

• Werk of stageplek 

• Goede fysieke gezondheid 

• Mogelijkheid tot het verzorgen van lessen aan verschillende doelgroepen 

• Toestemming van je schoolleider (hij of zij zal een overeenkomst tekenen voor de stageopdrachten) 

Studiebelasting: 

• 6 maanden 

• 200 uur per blok 

• 16 bijeenkomsten op dinsdag van 17.00-20.30 

Afronding: 

• Blok 2: toetsing middels een portfolio, een digitale toets en een toetsing eigen vaardigheid. 
 

Leslocatie: 

• Deventer: gymzaal van ROC Aventus, Snipperlingsdijk 1, 7417 BH Deventer. 

 
Hierbij gaan we uit van minimaal 23 en maximaal 25 deelnemers per groep. Aanmeldingen worden op volgorde 
van binnenkomst behandeld. 

Kosten: 

• De kosten voor de blokken die in schooljaar 2024-2025 gegeven worden, zijn € 1.500,- per blok. De 
cursusprijs kan worden aangepast in het daaropvolgend schooljaar. Dit bedrag is inclusief Saxion 
lesmateriaal en exclusief studieboeken. Tijdens de colleges wordt aangegeven welke boeken 
aangeschaft moeten worden. 

Aanmelden digitaal via de website van Saxion: 

klik op deze link 

Voor algemene informatie of vragen over aanmelding kun je contact opnemen met: 
Monique ter Bogt, projectcoördinatie Transfer 
M: 06 - 8220 3043 
E: m.m.e.terbogt@saxion.nl 
Voor inhoudelijk informatie kun je contact opnemen met: 
Bas Smits, docent Transfer 
M: 06 - 5792 4020 
E: b.smits@saxion.nl 
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